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No hay costo para asistir a ADAPT.

El programa no es una medida puni-

tiva, sino un medio de apoyo para

estudiantes y padres. Los candida-
tos que no asisten a las sesiones,
son perjudiciales durante los
grupos y no cumplen con las reglas
del grupo, socavan el proceso de
apoyo y seran eliminados del pro-
grama. Los candidatos exitosos rec-
ibiran un Certificado de Partici-

pacion.

Si no se completa con éxito el pro-
grama, se derivara a una accion dis-

ciplinaria adicional.

Las clases se llevaran a cabo en las siguientes
fechas:

Direccién

Horario:

Para recibir un Certificado, debe:
*Asistir a todas las sesiones
*Llegar a tiempo

*Completar todas las tareas

*Participar en el programa

Para inscribir a un estudiante, complete
el
Referido para Intervenciones Escolares
y mandala por correo electrénico a
dap@charleston.k12.sc.us

Linda Allen, M.A.
Coordinadora de Prevencién e
Intervencion
Departamento de Programas
Alternativos
linda_allen@charleston.k12.sc.

843-745-7150

ADAPT

Programa Alternativo
de Alcohol y otras
Drogas para
adolescentes
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“Las decisiones cor-
rectas son siempre
las mas dificiles de
hacer. jPero tienen
que hacerlas para vi-
vir la vida que te
mereces!

Trent Shelton




ADAPT

Programa Alternativo de a\Alcohol y otras Drogas

para Adolescentes
TS ADAPT esun servic
) es un servicio
GRATUITO ofrecido a
través del Distrito Escolar
del Condado de Charles-

‘ ton. Los estudiantes que
reciban una infraccion de
alcohol, tabaco u otras
drogas (ATOD) deberdn participar en el programa. Los
estudiantes no son elegibles después de su primera
ofensa o si sus infracciones involucran la distribucién
o venta de sustancias.

Metas del Programa
-Reducir el nimero de suspensiones fuera de la escuela
relacionadas con el alcohol, el tabaco y otras drogas.

-Prevenir o retrasar el consumo inicial de alcohol y
otras drogas

-Mejorar las habilidades de resolucién de problemas de
los estudiantes

-Aumentar el conocimiento de los estudiantes sobre
las consecuencias negativas del alcohol y otras drogas

-Restablecer la conexidn escolar y las relaciones con la
familia y grupos de iguales.

El programa se utiliza solo para apoyo educativo y no
como una agencia autorizada y / o acreditada. No toma
el lugar de un programa o tratamiento de alcohol y
drogas acreditado. Si se recomienda tratamiento, se
enviara una referencia a una agencia externa.

Se mantendra la confidencialidad a menos que ocurra
un abuso grave o que el uso actual se intensifique has-
ta convertirse en abuso. Cualquier informacién cono-
cida sobre la distribucion u otro comportamiento crimi-
nal, se informara a la Administracion.

Evaluacion

Todos los estudiantes referidos a ADAPT completa-
ran un cuestionario administrado por un especial-
ista en intervencidn. El nivel de intervencidn estara
determinado por los resultados del cuestionario.

Los estudiantes que se consideran de bajo riesgo
para el uso continuo seran monitoreados, pero no
se les pedird que asistan a los grupos de edu-
terapia. Durante el period de monitoreo si su riesgo
aumenta, se asignaran a un grupo.

Los estudiantes que caen en el riesgo de mod-
erado a alto para el uso continuo, tienen que asistir
a los grupos semanales de Edu-terapia.

Grupo de Edu-Terapia

Los participantes de ADAPT que necesiten
una intervencion mas intensiva asistirdan 8
sesiones de grupo de edu-terapia.

El contenido del grupo ayuda a los estu-
diantes a reconocer cdmo su uso de sustanci-
as afecta su salud, educacion y relaciones con
los demas. Los estudiantes también apren-
deran estrategias para supercar el estrésy
para resolver los conflictos.

Se requerird que un padre / tutor asista a la
sesion final.

Referido(s) a una Agencia

Los estudiantes que cumplan con los
criterios del nivel 3 (alto riesgo) seran
referidos a una agencia acreditada para
una evaluacion y / o tratamiento adi-
cional. Estos servicios generalmente se
ofrecen a un precio nominal. El padre /
tutor serd responsable para pagar el
tratamiento.



